Toélgyesi Livia
A Busido erkolcsi ereje

“Ezer évnyi hirnév mulhat egy oranyi viselkedésen.”
(japdn kozmondds)

Szamurdjok

A csaszarsag megalakuldsa magdval vonta a gyakori habortikat, a négy tarsadalmi osztaly
koziil kiemelkedd rangja — kiilonleges eléjogokkal specidlisan megkiilonboztetett tisztelete —
lett ezaltal a nemesi szdrmazdsti harcosoknak. Komoly gondot okozott a damjéknak
(foldbirtokos)!, hogy ha hadba kellett vonultatnia embereit becsiilete vagy tertilete
megtartasa érdekében, akkor csak parasztjaira hagyatkozhatott. Eppen ezért sziikségessé valt
egy hivatdsos katonai réteg kialakitdsa, mivel a belhdboruk iddzitései erdteljesen fliggtek a
mezdgazdasagi munkalatoktol. A hdaboruk idejére altaldban parasztjaikat allitottak
egymassal szembe a tartomanyok vezetdi, a sogunok (hadvezér, févezér), daimjo-k, ezzel
azonban veszélyeztették a maguk és embereik megélhetését, hiszen ha vetés-aratas ideje
eltolodott, vagy emberhidnyban szenvedett, akkor nem volt mit enni az év tobbi napjan. Az
egyszeri emberek a hadviselés soran nem is értettek a fegyverek szakaszerti hasznélatahoz,
mivel se pénziik nem volt beszerzésiikhoz, se idejiilk nem volt a rendszeres gyakorlashoz
(ezért is terjedt el a szegényebb rétegek korében a puszta kezes kiizdelem). Akkoriban kevés
volt a képzett katona, akik a harcok folyaman — vetés-aratds utan — a parasztok irdnyitasat
végezték.

A csaszar kornyezetében él6 kuge-k (arisztokratdk) egészen mads eszkozok segitségével
probaltak hatalmukat megszerezni és megérizni, mint a vidéken él6 nemesek, akik
megélhetéséhez a mezdgazdasag a létfenntartas alapja volt. Az alland6 harci készenlét a
busik — nemesi szarmazasu harcos — feladata volt. ,Japan szamara a harcos olyan, mint
Eurdpaban a lovag. Vallasuk, csakiigy mint a lovagsagé, sajat erkolcsiiket koveti, ehhez hiiek
és ezért dldozzdak fel magukat sokan”2.

A busik falusias viselkedésiik miatt nehezen jutottak a csdszari udvarban jelentésebb
szerephez, ruhdzatuk miatt az udvarholgyek kinevették Oket. A Busi masik értelmezéseként
terjedt el a ,,saburau” igébdl keletkezett szamurdj megnevezés, ami a XI-XII. szdzadi jelentése
alapjan ,féltérdre ereszkedve a nemes parancsat varni” jelentéstartalommal birt, és
kialakuldsakor a katonat, csatlost nevezték igy. A szamurajok a Genpei-haboru (XII. szazad)
hatasara valtak, viszonylag rovid id6 — koriilbeliil egy évszadzad — alatt a csaszar, vagy a
korményzat alkalmazasaban all6 katonasagbol uralkodo feudalis osztallya.

A tdrsadalom legfObb eszményképei lettek, akiket a legkivalobb képzésben kellett

részesiteni ahhoz, hogy az allando fesziiltséggel jaré hdbortukban helyt tudjanak allni,

! Birtokos nagyurak, tobbnyire a harcos osztaly katonai vezetdi voltak
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képesek legyenek megvédeni a ségun-t vagy daimjo-t, aki alkalmazta Oket, és a tartomanyt,
ahova tartoztak. Ok hivatisos katondk — csatldsok — lettek, és ezzel megolddédott a haboruk
id6hoz kotottsége; nem kellett mar a parasztokra varni, hogy a mezdgazdasagi munkat
elvégezzék, majd utdna hdbortizhassanak: elérkezett az egész éves harc ideje.

Egy szamurdj az életét nem nevezhette sajatjdnak, ura rendelkezett élete és haldla felett. A
csatlosok, katonai szolgalatot teljesiték kozott voltak kiilonbozd szintek. A cugenek (kisérok)
éjjel-nappal dolgoztak, nem volt szabadidejiik, de nem kellett életiiket aldozniuk urukért, a
harcmivészetekben sem kellett jeleskednitiik. A busi, szamurajok

A busi kozott voltak rangok, ala-folérendeltségi viszonyok; ezek alapjai a szarmazas mellett,
féleg a kardforgatasban- és a harcmiivészetben val¢ jartassagbol eredtek. A fegyverforgatasi
tudomany atfogd megnevezése bugei (lovagi mesterség) volt, aminek elsajatitasdhoz a rjuha’
adott lehetOséget, €s a heihosa* oktatta 6ket. A szamurdjok itt sajatitottak el az alapokat, hogy
a késObbiek folyaman mindenki kialakithassa a sajat egyedi stilusat, egyénisége alapjan
fejlédjon a nehéz, de tisztelettel 6vezett harcos utjan. A szamurdjok titka a nagy fegyelembdl
és a kivald technikai képzettségbdl eredt. A fegyverforgatds miivészetét az alapvetd
tamadasi technikdk tokéletességre torekvd kivitelezésével fejlesztették, napi tObbezerszeres
ismétlésekkel, szinte 0sztonds cselekvéssé alakitva az adott mozgassorokat. A haborus
id6szakokban jottek létre ezek a rjuhdk, a gyakorlat probajat jol kialltak, hasznos és
eredményes volt a sok-sok gyakorlas, technikai felkészités ezen forméaja, amely az iddk
folyaman jutsu (miivészet) szintre emelkedett. A szamurdjok minden tettiikkel az el&jardjuk
érdekeit szolgaltdk, eldruldsuk fében jardé blnnek szdmitott. A batorsdgra nevelést mar
gyermekkorban elkezdték, és szinte beléjiik sulykoltak: el6bb kell meghalni, mint fogsagba
esni, vagy meghatralni. Soha nem hazudhattak, mert a rossz informaci6é a katonai életben
beldthatatlan kovetkezményekkel jarhatott: , Busi non ichi gon”, (A Busi szavahoz nem kell
iras); viselkedésében mindig fegyelmezettnek és udvariasnak kellett lennie, mert bator és
azonnali harcra kész, csak fegyelmezett és udvarias ember lehet; tetteiben mindig
segitOkészséget kellett tantisitania harcostarsai és a polgari személyek irant: amennyiben az 6
taborahoz tartoztak. A Busit arra nevelték, hogy legfébb kincse a becsiilete, ha ezt
elveszitette, vagy arnyék vetiilt rd, seppuku-t kellett elkovetnie®. Elsdsorban az eldljaré haldla

miatt alkalmaztdk magukon ezt a ritudlis Ongyilkossagot, hogy urukat a talvilagon is

3 Japanban nemcsak a harcm(vészetekben, hanem minden egyéb mas mUivészetben is azt a szokast kovették,
hogy a felnovekvd, Uj generacidnak dtadjdk a technikdt, elméletet vagy a filozéfiat, amelyet egy kiilon ebbél a
célbdl létrehozott csoportos foglalkozas keretein beliil tortént meg, ezt nevezték rjuha-nak (vezetd
szakember iranyitasa alatt mkodd teriileti oktatasiranyité kozpont). A XII. szazadi feljegyzések
alapjan a harcmtivészetekben a lovasijaszok rjuhait emlitik el¢szor.
4 Olyan személy, aki a busik koziil is kiemelkedett kiilonleges szaktudasu szakemberként a harcm(ivészetek
teruletén

> A seppukut tébbnyire révid késsel, a tantoval végezték. (A japanok szerint a lélek a hara-ban talalhato,
ezért vélasztottak az onkéntes haldlnak ezt a formajat). A kést amilyen mélyen lehetett, a has bal oldaldba
szurtdk, majd ha még maradt ereje, fogast cserélt és jobbra felfelé huzta, atvagva ezzel a bels6 részeket. A
mellette allé kaishaku (segit8) feladata volt, hogy az erejét veszt6 busi fejét egyetlen kardcsapassal levagja,
el6zetes megallapodas esetén: ha bdlint, vagy ha megdlina a kés a kezében, esetleg ha vér kezdene szivarogni a
szajabdl.



szolgalhassak. A késdbbiek folyaman elterjedt, hogy a vesztes taborhoz tarozé harcos,
ahelyett, hogy fogsagba esne — élve fogsagba esni nagy szégyen volt, a gyavakat, akik
elmenekiiltek, vagy elbujtak mélyen megvetették —, Onkezével, ritudlis keretek kozott vetett
véget életének (inkdbb, mint hogy egy alacsonyabb rend(i katona oltsa ki az életét).
Csatamezo6n, ha nem volt elég id6 a végrehajtdshoz, a katondk egyszertien a kardjukba
déltek. A blinnel megvadolt busi-nak is egyetlen lehetésége volt, hogy becsiiletét megmentse,
ha seppukut kovetett el. ,Annak a busi-nak, aki vétett a torvény ellen, a seppuku a biintetés
egyik enyhébb formaja volt, hiszen igy tisztességgel halhatott meg, és tulajdonat sem
koboztak el. Ezzel az el6joggal, ami si o tamau-ként (a haldl ajandékozasa) ismertek, csak
magas rangu szamurajok élhettek.”®

Elengedhetetlen volt a busi tarsadalomban val6 elfogadottsagadhoz, hogy ismerjék a i no
shichi gei-t: tiz képesség és hét mlivészet. A tiz képesség: jumi (jjaszat), mari (hagyomanyos
japan labdajaték), hocho (a konyhakés hasznalata), uma (lovaglas), reihd (viselkedés), san
(matematika), taka (solymadszat), renka (koltészet), fukimono (furujazas), go (japan tablajaték).
A hét miivészet: mai (no-tanc), sumo (japan birkdzas), rikata (retorika), hanasi (elbeszélés),
monogaki (iras), ongjoku (zene), cuzumi (kisebb méret japan dob).”

A szamurdjok elismertsége és megbecsiiltsége olyan magas szintli volt a japan
tarsadalomban, hogy egész kulturajuk meghatarozo elemeivé valtak: a harcos és egyben
mivelt szellemiség példaképei lettek.

Busido

A harcos nemességnek sokdig nem voltak irott szabdlyai, erkolcsiségiik hagyomanyaik,
sajat meggy0zOdésiik, lelkiismeretiik alapjan  alakultak, viselkedési moraljuk
személyiségiiktdl fliggott. A japan tarsadalom életében egyre komolyabb befolyast szerzd
busi rétegben az idék folyaman kialakult egy sajatos normarendszer, azok betartasaval a
harcok- és a hétkoznapi élet folyaman példamutaté magatartasukkal egymas- és az emberek
életében fontos befolyasra tettek szert.

A XII. szdzadban kezdddott a busik komoly befolydsa a japan tarsadalom életére, egyre
nagyobb jelentésége volt cselekedeteiknek, gazdasagilag és politikailag is fontos tdmaszai
lettek a daimjéknak, sdgunoknak. Az erds jellem(i harcosok, szamurdjok viselkedésének,
egymashoz vald viszonyanak, fegyveres harcainak azonban szdmos konfliktusat kezelni
kellett: 1étrejott egy meglehetésen szigort szabalyrendszeren alapul6 etikai kodex, a Busido
(Harcos Lovagok Utja). A Busidé tartalma onmagiban véve nem erkolesi eléirasok
Osszessége, sokkal inkabb egy életmod szellemisége; a busik, szamurajok életvitelének iratlan
szabalyibol kiindulé utmutaté. A Busidd irasba foglalasat elsésorban busi szarmazasu

konfucidnus tudosok végezték. A hagyomdany szerint Yamaga Soko — az 1651-es ronin-

°c. Blomberg: Szamurdjok, Budapest, 2004, Szenzar Kiado, 97. o.
’ Mijamoto Musashi, ,, A nyughatatlan géniusz”, Ot elem konyve, 2004, Budapest, Szenzar Kiado,
112.0.



Oszeeskiivés egyik jeles tagja — alkotta meg a Busido kifejezést?; djusa® volt, aki Konfuciusz
eredeti szovegeire hagyatkozva élt, a ,modern” konfucidnus magyarazatokat nem kedvelte,
inkabb a hagyomdnyos, eredeti szovegekre épitkezve alkotta meg sajat elméletét.

A busi életének minden mozzanatat szabdlyozé torvények a harcos kezdetekkel egytitt
jottek 1létre. A szamurdj szellemiséget kovetd — aparol fitira, mesterrdl tanitvanyra
hagyomanyozod¢ — erkolcsi ttravalo, a hierarchikus szabélyrendszerrel minden rjuhdban- és
csalddban az alapértelmezésként volt jelen, anndl is inkabb, mivel nem allt tavol ez a
viselkedési moral a valldsi hagyomanyokra épiil$ japan életviteltél sem. A Heinan-korban
€16 Minamoto Yorimoto a hlibéresei szamara néhany pontot irasba foglalt az iratlan torvény
szabalyozasai koziil, és Hazi torvényként hozta sajat kornyezetében nyilvanossagra, amely a
mindennapi élet valamennyi részletére Kkiterjedt; késObb néhany daimjé személyében
kovetdre is talalt ebben.

A Busidd — viselkedési szabdlyok Osszessége, vallasi és erkolcsi tanitasok lényegi elemeinek
Osszegzése —, a harcos nemesség életvitelének meghatdroz6 alapjava valt. Mivel
évszazadokon keresztiil példamutatassal adtadk tovabb, aparol fitra szallt, ezért tanainak
megismerése a szamurajok kozott kivaltsdgnak szamitott; kiilondsen erdsitetve ezzel a
hiliséget és a fitii engedelmességet. A nép szemében hdsok voltak ezek a harcosok, gyakran
természetfeletti tulajdonsdgokkal halmoztak el Oket, és bar megkérddjelezhetetlen a
fels6bbrendtségiik, halhatatlanok még 6k sem voltak, mulanddsagukat az aldbbi szdlas is
hiien bizonyitja: ,Hana va sakura, hito va busi” — A virdgok kozott a cseresznyevirdg, az

emberek kozott a szamurdj’.

Keresztény lovagi- és busi eszmények hasonlésdagai

A busi életét, gondolatvilagat meghatdrozd erkolcsi tartds és eszmei tartalom szinte
parhuzamba allithaté az eurdpai lovagsag eszményével. Erdekes egybeesés — a Busidéval —
Raymund Lull katalan nyelven 1280-ban megirt a Libre del Orde de Cauayleria (Kényv a
lovagrendrdl) cim@ mive!®, amelyben a szerzd Osszegzi a lovagok életviteli- és viselkedési
szabalyait. Két kiilonboz6 kulturalis kozegben — eurdpa és japan — alakult ki kozel egy
id6ben ugyanaz a katonai, tarsadalmi eszmény, agy, hogy egymas létezésérdl semmit sem
tudhattak. Ebbdl is latszik, hogy a vildg minden részén a valldsi meggy6z&désbdl eredd
viselkedési normak alakitottdk az emberek kozotti viszonyokat, amelyek szabdlyai az etikai
normak betartdsdra helyezték a hangsulyt. Lull, a lovagokat a kozrend fenntartdjanak, a fold
és a dolgozo paraszt rablastol és igazsagtalansagtol vald védelmezdinek tartotta, ugyanakkor
hangsulyozza, hogy csak nemesi szarmazasuak léphetnek a lovagi rendbe.

Az eurdpai lovagok kozott keresztényi kotelesség volt a konydriiletesség gyakorlasa, a
hiiség, az igazsagossag, a batorsdg, mint f6 erények voltak jelen mindennapjaikban.
Védelmezniiik kellett az elesetteket, gyengéket, segiteniiik a rdszorulokat; a lovagi eszmékért

a végsoOkig kellett kiizdenitiik, becsiiletiiket akar a haldluk aran is megvédték.

o Blomberg: Szamurdjok, Budapest, 2004, Szenzar Kiado, 182. o.
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Képzett konfucianus tudos
¢ Blomberg: Szamurdjok, Budapest, 2004, Szenzar Kiado, 151. o.



Az eurdpai lovagokat a kereszténység nevében aldottak meg, ezzel parhuzamba allitva a
businak a kamik feliigyelete alatt kellett az igazsdgot becsben tartania, az erényeket
gyakorolnia; szdmdara a giri (becsiiletesség, kotelesség) konfucidnus tanok betartdsa
keveredett a sintoista és buddhista istenek tiszteletével. Ugyanakkor figyelembe kell venni,
hogy a két kulturdlis kozegben kialakult iratlan vagy irott szabdlyok csak utmutatdsok
voltak, mind a lovagok, mind a busik, szamurajok szamara, ezen eszmék betartdsa ajanlott
volt, de senkire nem lehetett rderdltetni. A biiszkeség, a jellem irdnyithatta a viselkedési
moralt, a kornyezeti hatdsok, a sdgunok, daimjok erds egyénisége gyakorolhatott
hatarozottabb nyomast a harcosok erényeire, de irott rendeletekkel 6nmagéban véve nem
lehetett ket leszabdlyozni. A koriilmények és személyiségjegyek ezzel szemben
nagymértékben befolyasoltak a lovagok és busik eszmeiségét, de nem allithato, hogy
mindenki, minden esetben idealként tudott éIni, vagy sikeriilt neki eszményképpé valni.

A hitlen vagy becstelen lovagot, harcost a keresztény kultira is megvetette és
kikozositette, a bator harcost dicsditette: , A 1élek nemességét az ember ki nem olthatja, s ha
az teljesen erds, a vildg Ossze férfija sem tudja legylrni.”"" A haldlt megveté batorsag
mindkét esetben a legfébb erények kozé tartozott, annyi eltéréssel, hogy, az eurdpai lovag
vallalta a halalt az igaz iigy érdekében: ,Senki sem szereti jobban és értékeli tobbre a
lovagsagot, mint az, aki azért hal meg, mert szereti és tiszteli a lovagi rendet. A lovagsagért
nem lehet tobbet tenni, mint meghalni érte.”'?; a japan harcos viszont egész életében
tudatosan késziilt ra: , Busidd to va sinu koto to miciketari” (Arra a kovetkeztetésre jutottam,
hogy a Busidé a haldlban gyokerezik)®. A japan harcosok tudtdk, hogy hirtelen a vég
lehetdsége, a busi dicsséges élete barmely pillanatban befejezddhet, ezért nem érhette Gket
varatlanul: emelt f&vel vartak- és viselték a halalt.

Japanban, azok a busi szarmazasu ifjak, akik nem akartak harcosként élni, bevonultak
valamelyik buddhista rendbe, mivel a tarsadalmi elvarasok szerint a tovabbiakban egyetlen
lehetdségiik a szerzetesi élet lehetett. A templomokba egyébként gyakran menekiiltek olyan
talajvesztett emberek, akik a klanharcok elol kerestek oltalmat, vagy réninna — gazdatlanna —
valtak, és hatra levd életiiket a vilagtdl elvonultan szerették volna eltolteni. A lelki
sziikségleteknek, a buddhista-, konfucidnus tanok elsajatitdsanak szentelték életiiket, de a
vérzivataros iddk, ennek ellenére, gyakran kényszeritették Oket arra, hogy életiik- és
kolostoruk védelmében fegyvert fogjanak. A Heinan-korszakban hivatalosan is megjelentek
a séhejik' (harcos szerzetesek), és az id6k folyaman komoly befolyasra tettek szert a politikai
életben. A békés papsag sokszor kirekesztéen bant veliik, mivel gyakran megzavartdk a

vallasi szertartasokat, az elmélyiilésre vagyo szerzeteseket.
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% A térténelmi kutatasok szerint , a sohejek kialakuldsa nem vallasi nézeteltérésbdl eredt, hanem pusztan
a foldteriilet birtoklasa miatt. Gyakran el6fordult, hogy ugyanazon rendhez, buddhista iskolahoz
tartozo paptarsak kozott alakult ki komoly vita, gyakran atcsapva fegyveres harcba.



Az eurdpai lovagrendekben is, csakigy, mint a Tavol-Keleten, kialakult a harcos
kereszténység tobb igen befolyasos dga; 6k a zardndokok védelmében, a Szentfdldre vezetd
hosszti és veszélyes uton nyujtottak védelmet és segitséget, alapitottak ispotalyokat
(kérhazakat). A Német Lovagrend, a Templomosok Rendje, késdbb a jezsuitdk Loyolai Szent
Ignac vezetésével, ugyantgy, mint Japanban, nagy gazdasagi és politikai befolyasra tettek
szert. Kozel-Keleten, az arabok és helyi lakosok kozott gyakran nélkiilozhetetlen volt a
segitségiik, helyismeretiik és nyelvtuddsuk az idegen nyelveket nem beszéld keresztény
zarandokok védelmében. Spirituadlis hit vegyiilt a lovagi elhivatottsagba, melynek létrejotte
szinte elkeriilhetetlen volt a kereszténység eme korszakdban. Sok vigaszt nyujtottak a
raszoruloknak, ételt-italt osztottak, éjszakai menedéket nyujtottak, ugyanakkor gyakran
csaptak Ossze a helyi arab csapatokkal, akik viszont sajat tertiletiiket és kultirajukat védték a
,betolakodokkal” szemben.

Komoly gondot okozott mindkét valldsi kozegben az az etikai probléma, hogy a cél
szentesitheti-e az eszkozt? Olni sem a buddhista szerzeteseknek, sem a keresztény papoknak
nem lett volna szabad, s6t a tanitdsok szerint tilos volt. Ezzel szemben a gyakorlatban a
keresztény pdpa aldasaval — a keresztes hadjaratok elmentek felszabaditani a Szentfoldet a
hitetlenek uralma aldl, mikozben rengeteg embert legyilkoltak —, és a masik oldalon, a
buddhista hagyomanyokra tdAmaszkodva — ugyanazon vallashoz tartozo buddhistikkal kiizd6
papok ugy tekintettek magukra, mint az eretnekek elleni harc katondira —, azonban mindkét
foldrészen megtaldltak a feloldozast a sulyos lelki teher aldl: valldsaikat a hit ellenségeitdl
védik meg. A keresztény vilagban a feloldozdas alapja ez aldl az a magyarazat lett, hogy az
ordog szallta meg hitiik ellenségeit, a buddhista hagyomanyokban a hitet, az artd hatastol,
fegyveres istenségek védelmezték — nié-dk, sitenndk, mjok, valamint a bodhiszattvik —, mert
gonosz démonok szalltak meg az eretnekeket. Mindkét kulturdlis kozegben ideologiat
gyartottak az ellenség elpusztitdsanak legalizdlasara; ebben a megvildgitasban a hit
kérdéseiben eltéré nézetlieket, a masként gondolkodokat mar egyenesen kotelességiik volt
megolni.

A japan harcosok életszemléletét a konfucianizmus 6t f6 erénye hatdrozza meg: gojo
(jéakarat), jin (igazsagossag), gi (illem), ci (bolcsesség), sin (hliség). A konfucidnus tanok
egyik legérthetébb tolmdacsoldja, Joao Rodrigues jezsuita pap, aki 1577-1610-ig
(kitoloncolasaig) japanban élt, leforditotta sajat szavaival az 6t erény magyarazatat, a nyugati
lovagok altal értelmezett és megélt formara: ,, Az elsé a konyoriilet, amibe beletartozik az
odafigyelés, a joakarat, a szeretet és a kedvesség. A masodik az igazsagossag, a
méltdnyossag, az egyenlOség és a tisztesség. A harmadik a tisztelet, az udvariassag és a
tapintatossag. A negyedik a bolcsesség. Az 6todik a hiiség és a becsiiletesség, ami a
tarsadalmi kapcsolatokat és a szerzddéseket illeti.” 5

Az eurdpai és japan lovagok sok-sok hasonldsaga ellenére sem lehet a két kulturalis
kozegben €16 harcos mentalitast egybemosni. A keresztény lovag elhivatottsaga, sokkal

inkabb egy fels6bbrendiiségi, kivalasztottsag-érzetbdl eredt, mig a sinto-buddhista-konfucidnus
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vallasokon nevelkedett japan harcos a feltétlen odaadas, megfelelni vagyas, onfeldldozas és
aldzat érzésébdl meritette hallatlan lelkierejét. A kereszténységben a lovagi erények betartasa
— akar az életiik aran —, és a biiszkeség motivalta a kiralyukhoz h{, kitting fegyverforgatokat,
s tette Oket példa értékd harcosokkd a nyugati kulturalis kozegben; mig keleten a szamur4j
szamara a legfontosabb a giri (kotelesség) eszméje volt, ennek rendelt mindent ald; nem volt
6nallo élete, még akkor sem, ha csalddot alapitott. Fegyvere, egészsége és belsd ereje — a
mindent athatd- és mozgato ki —, alkotta egy igaz harcos sajat tulajdonat.

Busido iizenete'

Az erkolcsi norma alapjait megprobalta kovetni, minden hadur és busi. Evszdzadokon
keresztiil nem volt irdsos szabdlyzat, hiszen sokszor olyan fiatalon keriiltek a vérzivataros
id6kben a haboruba, hogy nem volt idejitk megtanulni irni-olvasni. Szdmos szamurdj egész
életére analfabéta maradt, és ha idds kordra bekeriilt egy szerzetei rendbe, ezaltal csak
alacsonyabb beosztast kaphatott. Amint azonban a busi tuddsok segitségével irasba foglaltak
a harcosok életét megalapozo eszmei {iizenetet, attdl kezdve ragaszkodtak a Busidéban
leirtakhoz, a lovagias viselkedés szabalyainak betartdsdhoz. A hagyomanyok tisztelete miatt,
a Busidé azonban tovabbra is az apardl fitira, mestertdl a tanitvanyra orokitve terjedt, anndl is
inkabb, mert a legfontosabbat, a belsé erd érzetét, megtapasztalasat nem lehetett papirra
vetni: azt a példaképektdl hosszu, egyiitt toltott ido alatt lehetett esetleg elsajatitani.

A Busidé alaptanait, lizenetét soha nem vonta kétségbe senki, még azok sem, akik nem
voltak sziiletett busik, és csak szerencséjiiknek koszonhették, hogy a vérzivataros idékben
szamurdjokka valhattak. A csatdrozdsok hevében azonban a Busidét gyakran megszegték,
ennek ellenére mégis hitték, tgy vélték, hogy a szamurdj kddex mutatja az igaz utat, az
erkolcesi tartas fogja 0ssze a harcos lovagok tarsadalmat.

A Busido szigortian meghatdrozta a f6bb iranyvonalakat, amelyek a tarsadalom osszetartd
erejét alapoztdk meg, szellemi {izenetének értelmezésével valhatott csak valaki értékes és
tiszteletteljes szamurajja. A katonai vezetdk, féurak ezek alapjan értékelték a harcosokban,
alkalmazasuk kezdete el6tt ezeket az alap erényeket keresték a leendd csatlosokban.

A Busidé nem mads, mint irdnyvonal, hogy a harcos megtaldlja a helyes utat, ha kétségei
vannak, az abban leirtak alapjan dontson a jo mellett, és példaérték(i magatartas, illemtudd
viselkedés nyilvanuljon meg minden cselekedetében, dontésében, szavaiban annak, aki igaz
szamurdjja akart valni. Az igazsagtalansag mezejét el kellett keriilni, el6irds volt, hogy
masokat csak akkor birdljon barki, ha é maga példaként tud eldl jarni. A ruhdjat, testét, hajat
mindig tisztan kellett tartani, fegyverét mindig magaval kellett hordani. A fegyverforgatason
kiviil jartassagra kellett szert tenni a jujutsu mivészetében is, hogy fegyverteleniil se
maradjon soha védtelen.

A Busido legfontosabb alapelve a klan feje iranti feltétlen és teljes hliség, amelynek az els6é

fontos értékmérdje az a viselkedési moral, ahogy a harcosban a sziilék iranti gyermeki
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tisztelet és szeretet megnyilvanult meg. Japanban tarsadalmi szinten is erdteljesen jelen van,
de egy szamurdj életmodjanak alapja volt a gyermeki elkotelezettség. Azt tartja a mondas,
hogy egy szamurdj barmennyire ékesszold, és kivalo harcos, ha halatlanul, tiszteletleniil
viselkedik sziileivel szemben, megvetendd alak, mivel a Busido elvarja az igazi férfitol, hogy
életmoddja minden tekintetbdl kifogastalan legyen. Harcosokat alkalmazoé daimjok, ségunok
kozott elterjedt nézet volt, hogy az a szamurdj, akit atitat a sziilei iranti tisztelet, az az urat is
a legodaaddbb hiiséggel szolgalja majd. Azok a szavak, hogy sziil6 — tr, gyermeki kotelesség
- htiség, a szamurdj, vagyis az igaz harcos életében, csak szinonimaként értelmezhetéek. Egy
0si mondas szerint ,Ciisin va kdsi no mon ni motomejo” (A gyermekek kozott keress hi
csatlost). Az a szamurdj, aki az Osi torvényt tiszteletben tartja, az urat a legodaaddbb
hiiséggel szolgdlja, dicsGséget szerez neki barmi dron a harcokban, nem hagyja magara akkor
se, ha nehézségei tdmadnak, vagy ha bajban van; élete az ura nélkiil értelmét veszti, eloljardja
haldla az & életének is a végét jelenti: seppuku alkalmazdsidval koveti 6t az Oroklét
birodalmaba.

Egy szolgalatot végzd szamuraj lehetett barmennyire hliséges, ha nem tartotta be a helyes
etikettet és az illemszabalyokat, amelyekkel tiszteletét fejezhette ki ura vagy sziilei irant, ugy
tartottdk, hogy nem ¢élt harmonidban 6nmagdaval, nem lehetett tokéletesen elkotelezett.
., Clisin va kimi aru koto o sirite, vagami aru o sirazu.” (A hii csatlés nem foglalkozik sajat 1étével,
csak uraéval.)

A Busidéban harom alapvet6 tulajdonsagnak tulajdonitottak nagy jelentdséget: a hiiség, a
helyes magatartas €s a batorsag. Aki batornak sziiletett, semmiségnek t(int, ha csataba kellett
vonulnia, ha zaporoztak koriilotte a nyilvessz6k, de békeiddben is sugarzott rola, hogy
félelmet nem ismerd harcos. A Dbatorsdg kezdetét a szigord Onfegyelem jelenti:
mértékletesség az evésben-ivasban, testi gyonyorokben, egészségesen él, rendszeresen edzi
testét. A szamurdjok figyelme aprolékosan mindenre kiterjedt, ha magukhoz mélto jellemmel
talalkoztak, azokat megbecsiilésiikkel tiintették ki. Sok-sok monda kering a szamurdajok hdsi
tetteir6l, a démonok gonosz tdmaddsairdl, amiket a hdsiesen bator szamurajok képesek
elharitani, de a kovetkezd torténet magaban foglalja a Busidd harom alapvetd kovetelményét.

Tortént egyszer, hogy egy szamurdjmester festészettel, kalligrafiaval akarta tokéletesiteni
jellemét, és elfogadta a daimjé meghivasat, akinek az volt a kérése, hogy egyuttal a
szamurajok koziil valassza ki a testérparancsnokot is. Ahogy a mester elhaladt a sorfal el6tt,
mindegyik szamuraj mélyen meghajolt el6tte, csak egy akadt a 700 {6 kozott, aki tisztelettel
hajlott meg ugyan, de kdzben a mesterre szegezte tekintetét. Bar még ifji szamurdj volt, 6 lett
a kivalasztott. Amikor megkérdezték téle, hogyan gyakorolja, hogy nem fél a halaltol, azt
valaszolta, hogy semmi egyebet nem tesz, mint hogy esténként, amikor lefekszik aludni, egy
vékony fonalon a feje folé koti a kardjat és addig nézi a hegyét, amig el nem nyomja az alom.
A mester 6t ajanlotta a testOrok vezérének tisztjére, mivel 6 volt az egyetlen, aki naponta

farkasszemet nézett a halallal, és volt batorsdga az udvariassag szabalyainak betartasa



mellett az & szemébe is belenézni”. Bator ember az, aki nemcsak madsokat, hanem sajat
félelmeit is le tudja gy6zni.

A szamurdj a kotelességet tartotta a legfontosabbnak, utdna kovetkezett az élet, és legvégén
a pénz. A szégyenérzet nagyon erdsen dolgozott a szamurdjokban, a pénzt nem tartottak
méltdnak arra, hogy Osszegszertien beszéljenek réla, soha nem beszéltek szamokban, inkabb
koriilirtdk az értéket. Ha egy urasag nélkiili szamurajt kérdeztek, aki havi 500 kokunak
megfelel6 0sszeggel rendelkezett, azt mondta, hogy az ember alig engedhet meg maganak
egy tartalék lovat; ha 100 koku illetményt kapott valaki, arrol tudtdk, hogy egy rozsdas
landzsdja van; vagy, hogy ne kellien még ennyit sem mondania anyagi helyzetével
kapcsolatban, csak megjegyezte: , Taka va kuetemo ho o cumazu” (Egy sélyom barmennyire is
éhezik, mégsem fog gabonat enni.)'®

Minden szamurdjnak tisztelnie és tanulmdanyoznia kellett a régi eszméket, és el kellett
sajatitaniuk a belsd tizenetiiket. Fel kellett késziilnitik arra, hogy barmilyen viszonyok kozott
is élnek, barmikor lehet még jobb, vagy sokkal rosszabb. ,Azok a harcosok, akik a
polgarhaborts korszakban sziilettek, mindig csatamezdn voltak, pancéljukban a t(iz6 nyari
napon perzselédtek, a téli szél siivitett keresztiil vértjeik résein, elaztatta Oket az esd,
beboritotta a ho, az ingovanyokban, hegyekben aludtak, parnaként péancéljuk ujjat
hasznaltak, és semmi mast nem ettek és ittak, csak hantolatlan rizst és sélevest. De akar a
csatamezdn kellett harcolniuk, akar egy er6dot megtdamadniuk, akar véarat védeniiik, egyik
sem jelentett nekik kiilonosebb nehézséget vagy megprdbaltatast, hanem csak mindennapi
dolgukat tették.”"

Yamamoto Joco, a visszavonult szamurdj elbeszélései alapjan irédott a Hagakure
(Hagakure mester lejegyzett szavai), amely értelmezi az altala megélt Busidot. A lejegyzett
beszélgetés 1700-ban keletkezett, 10 kotetben elemzi a szamurdjok viselkedését, rendszerezve
veszi végig a szamurajok illemkodexét, egy sokat megélt szamuraj altal kozvetitve az utokor
szamara, akinek megtiltottak, hogy ura utan haljon, ezért a szerzetesi életet valasztva varta a
hén ahitott haldlt. ,Rajottem, hogy a Busidé a halalban gyokerezik. Ha donteni kell élet és
halal kozott, az embernek habozas nélkiil a halalt kell valasztania. Ezt nem kiilondsebben
nehéz, csak légy eltokélt és torj eldre. ...Ez a szamurdj utjdnak lényege. Aki barmely
pillanatban szamit a haldlra, minden reggel és este kész meghalni, az magaéva teszi a
szamurdj utjat, és ezaltal képes lesz egész életében hiba nélkiil szolgalni urat.”/Elsé konyv/?
Ez a m, tobbek kozott, nem a haldl elkeriilhetetlenségérdl szol, hanem arra hivja fel a
figyelmet, hogy egy busi barmikor készen 4ll a halalra, és ez nagy kiilonbség. Nem esztelentil
rohan a haldlba, hanem ha eljon, méltésaggal fogadja. ,Ha valaki 6rokké, minden reggel és
este elismétli magaban eskiijét, hogy kész meghalni, ha kotelessége megkivanja, a Busidéban
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szabadon, a pillanathoz illéen fog cselekedni, igy hibatlanul megfelel hiibéresi
kotelezettségeinek, még élete legutolso pillanatdban is.”?!

Természetesen nem csak tokéletes é€s idealnak vald szamurdjok, busik éltek a korabeli
Japanban. Voltak megtévedtek és becstelenek, hazugsagba keveredettek és csalddjuknak
szégyenkezésre okot addk, kapzsik vagy csaldk, de az igaz harcosok kikozositették,
megvetették, vagy seppuku elkOvetésére kényszeritették a szamurdj cimet megbecsteleniték
zO6mét. Ha valaki lopott, azzal nem csak csaladjara, hanem barataira is erkdlcsi arnyat vetett,
ha akkora vétket kovetett el, hogy eldrulta urat, minden vagyonat elkoboztak, 6t seppukura
itélték, és a nincstelenné valt csalddot senki sem fogadhatta be, foldonfutokka valtak. A
kollektiv bilindsség elve a japan élet egyik legalapvetébb ténye, ami nagyon komoly
visszatartd erét képezett mindig a blin elkovetéssel szemben a harcosok kozott (is).

A szamurdjok kozott, féleg ha csalddjuk még nem volt, vagy otthonuktdl messze
teljesitettek szolgdlatot, teljesen elfogadott volt a férfiszerelem, amit 6k a baratsag
legmagasabb fokanak tartottak; ha valaki mégis egy nd irant taplalt mélyebb érzelmeket,
akkor gyengének, kiszolgaltatottnak tartottdk, kinevették. A csalddalapitds azonban véget
vetett ennek a fajta , baratsagnak”.

A néhany eltévelyedéstdl eltekintve, szamurajnak lenni dics6ség volt, busi leszarmazottnak
lenni nagy megtiszteltetésnek szamitott, és még ma is a legnagyobb megbecsiilés jele, ha

valakire azt mondjék: O egy igazi szamurdj, igaz harcos.

Fegyuverek

A fegyverhaszndlat kiilon emlitést érdemel a szamurdjok életében. A busik mindig
magukkal hordtak kardjaikat: egy hosszt kardot (katana), amely nyilvdnos haszndlata
mindenki szemében az uralkodd osztalyhoz tartozast jelentette, és egy rovidet (vakizasi), de
parviadalokon gyakran hasznaltak fakardot is. A kardok lettek id6vel nemességiik jelképei.
Az Edo-korban (XVIL sz.) a Tokugawa-kormanyzat hatdsara a kard egyértelmten a szamurdj
osztaly kivaltsagava valt, aminek el6zményeként megemlitendé a Toyotomi Hideyoshi
(1536-1598) 4ltal kibocsatott ,kardrendelet”, amelynek értelmében minden fegyvert
elkoboztak a parasztoktdl, akik ezentil csak puszta erejitkre és ligyességiikre
hagyatkozhattak.

Kiilon kultusza volt a kard elkészitésének, és nagyon nagy megbecsiilésben éltek azok a
kardkésziték, akik olyan magas szinten muvelték mesterségiiket, hogy miivészeknek
tartottadk alkalmanként éket; a japan kard szépsége és személyre szabott egyedisége kapcsan
egyfajta megtestesitdje lett a japan szellemiségnek; gyakran szent ereklyeként tekintettek a
pengére: a tiszteletiik sokkal inkdbb az altala jelképezett elemi értékeknek szolt, mintsem
maganak a targynak. A japan kard annyira éles, hogy képes széthasitani az arté démonokat —
tartotta magat a mondashoz minden japan ember —, mert kiilleme méltosagteljes, szépsége

tisztasdgot araszt, és der(is nyugalmat ébreszt. Gyakran vésték istenségek neveit a
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kardmarkolatra, vagy gyakori diszité elemként hasznaltak a Fudo-t (harom ujju sarkany).
Mar a Heinan-korban (IX-XII. sz.) legenddk keringtek egyes kovacsokrdl, akik egy-egy
istenség sugallatdra, ritudlis keretek kozott készitették kardjaikat; miel6tt kiadtdk volna
kezeik koziil az elkészitett mestermiiveket prébanak vetették ald azokat, mivel élet-halal
felett dontottek leendd tulajdonosuk kezében. Kardteszteld mesterek kidolgoztdk, hogyan
lehet kiilonb6z6 holttesteken elvégezni a probavagasokat, és ezekrdl technikai leirast is
készitettek. A holttestet egy doban-ra (folkupac) erdsitették — ha nehezebbé akartdk tenni a
teszthelyzetet, kotélre fliggesztették a testet —, és igy végezték el rajta a kiilonbozd vagasokat;
legnehezebbnek a csontos részek atvagasat tartottdk, mint a vall, csipd. Tiltottdk azonban a
tesztelést elhunyt szamurdjokon és a n6kon. Az el6bbieket tiszteletbdl, az utobbiakat pedig a
ndi szervezet magas zsirtartalma miatt nem lehetett haszndlni erre a célra (artott a
pengének).??

Kiilon emlitést érdemel a kardok mellett még a naginata (enyhén ivelt élt alabard), amely
szintén népszerli fegyver volt, mindamellett a busi nék onvédelem céljabol sajatitottak el
hasznalatat.

Az ijhasznadlat szintén fontos szerepet jatszott évszazadokon keresztiil a busik életében; a
nagyon hatékony, gyilkos szerszam akar a 60 méterre 1év6 célpontot is biztonsaggal talalta
el. Tobb féle nyilat is haszndltak, mdas-mdas célra: villaszeri hegyeket a kotelek,
bambuszbotok kettészelésére; félhold hegytlieket, amelyekkel az ellenség torkat céloztak
meg; gyujtonyilakat és kaburaja-t (répanyil) melynek gumos, lyukas feje stivitd hangot adott
ki repiilés kozben, az ellenfél megzavarasara.

1542-ben a portugadlok — Tanegasimdban partra szallva — 4ltal jelent meg el0szor a
tazfegyver tanegasima , teppo (vascsd), ami azonnal megnyerte a japanok tetszését, igy rovid
kisérletezés utan sajat gyartmannyal lattak el embereiket, de nem terjedt el széles korokben a
hasznalata. Hosszt id6n keresztiil inkabb hagyomanyos fegyvereiknél maradtak a
szamurajok.

,Megmondték a régiek: ‘A harcos rossz eljeli ember, az Eg Utja nem kedveli, de hasznalja
6t —ilyen az Eg Utja’ ... Egy gonosz ember tizezer embert nyomhat el, ezért annak az egynek
a megolése 1j életet ad mind a tizezernek. Igy a kard, ami 6, val6jaban életet add kard. A
harc muvészetének haszndlata ilyen mddon igazsagos. Igazsagossag nélkiil csak annyit
jelent, hogy mas embereket 6l meg, mikdzben megprobalja elkeriilni, hogy azok 6ljék meg
6t.”? — olvashatd az 1630-as években keletkezett tankonyvben: Heiho kadensé (A stratégia és
taktika konyve gydzelem és vereség esetére) szerzlje ismeretlen, de htien tiikrozi a

szamurajok gondolkoddsmenetét.

Mijamoto Musashi
Sok-sok hires szamurajrol maradtak meg az utdkor szamadra legendaba ill6 torténetek, de
koziiliik is kiemelkedik Mijamoto Musashi (1584-1645?), a hires kardvivo, aki tizenharom
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évesen gybzte le eldszor az éltala kihivott ellenfelet. O gazdatlan szamurdj, vagyis rénin volt.
Egész életét a kardforgatas tokéletesitésének szentelte, azon beliil is a két kezes kardvivast
fejlesztette miivészi szintre. Idds kordban visszavonultan élt egy barlangban, és leirta
tapasztalatait — kiemelt helyen kezelve a heilo lényegét—, a Gorin no so (Ot elem kdnyve)?
cim( stratégiai konyvét, aminek hasznos tandcsait, Utmutatdsat az azota eltelt évszazadok
sem tudtak elhomalyositani.

Musashi, Japan torténelmének egyik viharos idészakdaban sziiletett. Japanban akkoriban ért
véget egy 100 éves belhdborus iddszak, és miutdn az orszagot egyesitették, egy 4ij hatalom
vette at a vezetést: az Edo sogunatus.

Musashi régmultt, el6kelé szamurdj csaladbol szarmazott; az orszag egyesitéséért vivott
kiizdelemben azonban sziileit elveszitette, Oda Nobunaga hadvezér seregének aldozatul
esett egész csalddja. Sajat klanjukhoz tartozo, de tavolabb laké Mijamoto Munisai csalddja
fogadta orokbe a fiatal Musashit, aki mostohaapjanal taldlkozott el6szor a kardmiivészettel,
aki megalapitotta a két karddal harcold Torirju-iskolat, igy az ifju a ,vilag els6 mesterétdl” —
ahogy mostohaapja nevezte magat — sajatithatta el az alapokat.

Musashi 13 évesen egy nap, az iskoldbol hazafele menet meglatta a kovetkezd hirdetményt:
,Elfogadom barkinek a kihivasat. Arima Kibei” Musashi a taskdjabol el6vette az ecsetet, és
alairta: ,Elfogadom. Mijamoto Musashi”. Csaladja legnagyobb dobbenetére este a Shinto-
iskola hires kardvivé mesterének kiildotte érkezett, hogy Arima Kibei, aki a tartomany
iskoldinak sok tigyes kardforgatdjat legydzte, elfogadja a kihivast. A szabalyok értelmében,
akkoriban — fa- vagy vaskarddal — addig kellett harcolni, amig az egyik fél egyértelmten el
nem ismerte a vereségét, vagy meg nem halt. Tarju-jidai?>-nak hivtak ezeket a kiizdelmeket,
amelyek célja a felsébbrendiiség bizonyitdsa volt, az ellenfél megdlése ebben az esetben
szabalyosnak szamitott. A vivok a hirnévért és a dicséségért kockaztattak életiiket, hiszen az
elismertség eredményeként juthattak be egy-egy ismert csalddhoz vivomesternek, vagy
szerezhettek maguknak tanitvanyokat, akik a megélhetést biztositottak szdmukra. Masik
fontos motivacidja ezeknek a kiizdelmeknek, hogy a polgarhdborts id6észak elmultaval a
szamurajok kaland- és kiizdelem nélkiiliségbe siillyedtek, értelmetlennek érezték az életet.
Ezekkel a kihivdsokkal nyertek értelmet az életiiknek: egy révid iddére tjra szamurajként
érezhettek, kiizdhettek. Musashi mésnap, csalddja tiltakozasa ellenére, elment a taldlkozora;
egy rovid kardot kotott az oldaldra és egy hat saku (kb.180 cm) botot vitt magaval. Arima
Kibei elsé pillanatban nem vette komolyan a gyereket, aki csak annyit kidltott, hogy: ,, Allj fel
és kiizdj!”, de kénytelen volt védekezni, mert a szakszerii kard- és botforgaté ifju komolyan
veszélyeztette életét. Csodalatra méltdan és pillanatok alatt legyézte Musashi a hires
kardvivot, és a testét boritd sebekbdl tobb helyen vérzé Arima Kibei kilehelte lelkét. A parbaj

** Musashi életérél tébb a legenda, mint a megismerhet6 valdsag. Uozumi Takashi professzor kutatasai alapjan
is csak hitelesnek mondhatd toredékek keriltek felszinre az életérél, mivel irdsos emléket keveset taldltak
abbdl a korbdl. A film- és a szépirodalom sok-sok mesés elemet 'koltott’ életérdl. Eletét kutatd tuddsok kdzott
elterjedt az a nézet, hogy a Gorin no so-t nem 6 irta, hanem tanitvanyai vdlogattak 6ssze a Harmincét
megjegyzés a harcmiivészetrdl cim(i korabban, sajat iskoldja szamara leirt jegyzetei alapjan.
25 ,,.. w_ L . P .y P . .
Kizdelem, amelyet kiilonb6z8 harcmiivész iskoldk tagjai vivtak egymassal, hogy felmérjék az edzés soran
elért fejlédést, vagy sajat legy6zhetetlenségiiket bizonyitsak.



a varakozasok ellenére az ifjd Musashi gy&zelmével végzddott, és ezzel megalapozta
hirnevét.?

Fiatal szive égett a vagytdl, hogy a legmagasabb helyet szerezze meg a kardforgatdk
vilagdban, ezért odaadd, kemény munkdval edzette testét, lelkét. 16 évesen elhagyta
csaladjat, és a shugyosha?” otthontalan, 6nsanyargatod életét valasztotta maganak. Vandorldsai
kozben eljutott a sekigharai-csata helyszinére, ahol {igyességére felfigyelve, vett szamurdj (a
sz0 igazi értelmében: az aki szolgdl) legyen bel6le; a Shimen-klan erdihez csatlakozva. Egy
korabeli beszdmold is megemliti a nevét, rendkiviili vitézségét kiemelve a csatamezdn;
~Musashi yuko gamei”?® ( 'Musashi eredményei kiemelkedtek a tomegbdl, valamennyi
taborban hallottak rola a katonak.”)

1600-ban zajlott le a nagy Sekigara-i csata, amely két tdborra osztotta a japan htibérurakat,
és ez a harc a 19 éves Musashi életét gyOkeresen megvaltoztatta: 6 a vesztes taborhoz
tartozott. A gyOztes Tokugawa lejasu szerezte meg a hatalmat, aki 3 évvel késébb Eddban
megalapitotta a sdgunatust. Ebben a csatdban, a vesztes oldalhoz tartozé 87 hiibérur foldjét
vették el és 50.000 szamurdjnak nem volt a tovabbiakban kiszolgalhat6 ura; Musashibdl is
ronin® lett.

Vandorlasai soran sok helyen megfordult, de nem talalt legyézdre, hirneve lassan az egész
orszagra kiterjedt. Alkalmanként, egy-egy nevezetesebb nagy ur hdazanak meghivasat
hosszabb- rovidebb iddre elfogadta, hogy oktasson, hiszen a kétkardos vivast csak kevesen
miivelték — olyan mesterei szinten, mint 6, senki mas — de sehol sem telepedett le
véglegesen. Harmincadik életévét betoltve elgondolkodott azon, hogy miért nem talal
legy6zdre: “Kordbbi gydzelmeimet nem annak tulajdonitottam, hogy mesteri fokon
elsajatitottam volna a heihot®. GyOzelmeim talan velem sziiletett, természetes
képességeimnek koszonhetbek. Talan annak, hogy sosem cselekedtem a természet torvényei
ellen. Vagy talan annak, hogy a tobbi rjuha heihojanak elmélete volt hianyos.”3! Ett6] kezdve
még keményebben, még tobbet gyakorolt, hogy megtaldlja az , Egyetemes elvi alapot”.

Musashi miutan a harmincas éveinek kozepén jart, hazatért sziil6foldjére és a helyi
szamurajokat tanitotta; meditacids gyakorlatokat végzett, teaszertartassal, tusfestészettel és
mas muvészetekkel foglalkozott; mint a kardforgatast, ezeket is a legmagasabb szinten

muvelte.

*® Mijamoto Musashi, , A nyughatatlan géniusz”, 2004, Budapest, Szenzar Kiado, 15-16.0.

*” Vandor kardforgatd -gyakornok, aki pénz és tartds alkalmazas nélkil jarja a maga utjat. Viszontagsagos
életvitele alatt szamos prébat kell kidllnia, mikozben fejleszti mivészetét. Gyakran és sokan haltak meg a tobbi
shugyoshdval vivott harcban, sajat technikdjuk tesztelése, gyakorldsa kozben.

2 W. S. Wilson: A maganyos szamuraj, 2006, Budapest, Lunarimpex Kiadd, 33.0.

* Harcos, szamuradj, aki nem mar nem all egy daimjo, vagy Ur szolgalatdban. Szamos ok miatt keriilhetett egy
szamurdj ebbe a helyzetbe: legy6zték urat egy csatdban; elkoboztdk birtokat vagy egyszerlien, mert
elégedetlenek voltak szolgalataval és elbocsatottak

° Heihé vagy hjoho fogalom gyokerei Kinaig vezethet6k vissza. Az orszag vezetésének modszerét, a
harcmdivészet elvét, a haboru-, a harcm(ivészet-, a parviadal stratégidjat jelenti. Japanban elsGsorban a harccal
kapcsolatos elméletekhez kototték, viszont konkrét technikak esetében a bugei szét hasznaltak.

*! Mijamoto Musashi, , A nyughatatlan géniusz”, Ot elem konyve, 2004, Budapest, Szenzar Kiado, 109.
0.



Elete folyaman tobb mint hatvan ellenfelet gy6zott le, s egyszer sem szenvedett vereséget,
sok hires kardforgato vesztette életét kardja altal el. Kiizdelmeinek hatékonysagat erdsitette a
pszicholdgiai hadviselés, amit ellenfelei viselkedésének, a harc alatti pszichés reakcioinak
megfigyeléseire alapozott, és az id6k folyaman szinte tOkéletes szintre fejlesztett. A harc
fordulatai hevében cselekvd szamurdj tudatallapotat megfigyelve, a kiizdelem alatt kapcsolni
tudta a sajatjdhoz, és akaratat ezaltal képes volt rdkényszeriteni ellenfelére. Pszichés
zavarkeltést /A mabururu (megzavaras), obijakasu (megfélemlités), ucurakasu (tulajdonsagok
atragasztasa), mukacukara suru (megharagitas), soko o nuku (szellemi iranyitas)...%/ a harcban
elengedhetetlen technikaként hasznalta, és legalabb annyira fontosnak tartotta, mint a
kardforgatas mivészi szintre emelését.

Id6s koraban visszavonult: “Megmasztam a kjusuai Higo tartomany Ivato hegyét, hogy a
Mennynek tisztelettel addzzak, Kannonhoz imadkozzak, és Buddha elé térdeljek. Harima
tartomanyban sziiletett busi, Sinmen Musashi No Kami Fudjivara No Gensin vagyok, hatvan
éves.” A hegy oldaldban taladlhat6 barlangban, amely ma Kumamoté6tdl nyugatra fekszik,
megirta a Gorin no so-t, (az Ot elem konyvét). Musashinak a heiho (stratégia), amit a
konyvében a lehet6 legmélyebbre hatdan elemez, nem csak a parviadal kardmivészetét,
hanem — szerinte — a csatdkhoz elengedhetetlen harci modszerek tokéletes kivitelezését, a
szamuraj szamara nélkiilozhetetlen, megtanulandd és elsajatitand6 mesterséget jelentette. A
szellemiséget a technikai elemekkel 6tvozve, a Gorin no so, mar tallép a Busidd tizenetén. Az a
harcos, aki még a Busidon nétt fel, de a Japanban zajlo politikai atalakuldsok miatt beallott
tartos béke allapotaban toltotte élete nagy részét, irdsaval mar a budo lényegét kozvetitette: a
szellemiséget mar a technikai elemekkel 6tvozve, a stratégiat kihangsulyozva nevelte az tj

nemzedéket.

Gorin no so*

Fold3, Viz3s, Tiiz%, Szél%, Uresség”

A Gorin no so, 1ényege a heiho (stratégia), errdl szl a konyv 6t részre osztva, amit sajat
tapasztalatai alapjan probal megfogalmazni és az utdkorra hagyni: ,A busiknak egész

%2 Uo. Ot elem konyve, Tz fejezet

* Uo. 108. o.

3 Mijamoto Musashi: A nyughatatlan Géniusz / Ot elem kényve, 2004, Budapest, Szenzar Kiadé

3> Chi — Gorin no so elsé része a heiho jelentGségérdl beszél, -mit jelent valdjaban, -miért van szikség ra, -
mire kell tanuldsa kézben odafigyelni.

% Sui — Gorin no so masodik része, amelyben Musashi konkrét technikdk elméleteit magyarazza el:
mozgdaskoordinaciok, figyelem, kata

* Ka — A Gorin no so harmadik része, a heiho (stratégia) lényegét foglalja 6ssze; mire kell figyelni kiizdelem,
csata kozben, dsszehasonlitva a parbajt a harccal, mire kell figyelni a kiizdelem vagy csata kozben.

* Fi — A Gorin no so negyedik fejezete. A rhujd-k hidnyossagaira, hibdira hivja fel a figyelmet és levonja beldlik
a tanulsagot:, hogyan kell a heiho (stratégia) szellemében az igazi rhujd-nak mikddnie.

%% Kii — A Gorin no so utolsé fejezete. Ebben a részben Musashi 6sszefoglalja az el6z6 részeket, a kihangsulyozva
azokat a cselekedeteket, amelyeket a heiho hatdsara teszlink.



életiikben két utat kell kotelezben kovetniiik, amit a koznyelv bunbu nido*-nak hiv. Még a
nem igazan tehetséges embereknek is arra kell torekedniiik, hogy képességeiknek megfelel
szinten sajatitsak el a heiho-t. A koztudatban az él, hogy a Busi élet lényege a haldlra vald
felkésziilés. Pedig a halal nem csak a busi életére korlatozodik... Ugy vélem, a businak azért
kotelességiik a Heiho Utjat jarniuk, mert az dtlagembereknél mindent magasabb szinten kell
muvelniiik. Mind a csatdkban, mind a parviadalokban gy6ztesen kell kikeriilniiik.” (Fold
konyve)

A Fold konyvében a stratégia tarsadalomban elfoglalt helyérdl beszél, mikozben sajat
életébdl emlit példakat hozza. Roviden Osszefoglalja életét, visszaemlékezései is ebben a
részben vilagitanak ra kardmivészetének kialakuldsara, elméletének kiforrasara. A busi
fegyvereirdl és azok haszndlatdrol, a heiho harci technikai, stratégiai fontossagat elemzi
alkalmazasi tandcsokat ad, a nyitott szemléletmddot elemzi.

,Ha el akarod sajatitani a hethomat, akkor szdmodra ezek az elveim:

1. Gondolkozz tisztességesen!

2. Gyakorolj keményen!

3. Probalj ki minél tobb miivészetet!

4. Ismerj meg minél tobb mesterséget!

5. Ertsd meg alaposan a dolgok elényeit és hatrényait!

6. Fejlessz ki magadban olyan itél6képességet, mellyel meglatod az igazsagot!

7.Erezd meg a szemmel nem lathaté dolgok lényegét!

8. Figyelj oda minden aprésagra!

9. Folosleges dolgokkal ne foglalkozz!
A heiho gyakorldsa soran nagyjabol ezekre kell odafigyelned. Ha nem tekintesz a heihora
nyitott szivvel, akkor nem lehetsz annak kivélésaga sem. Am ha jol elsajatitod az elvet, akkor
egyediil akar huisz, harminc ember ellen sem veszitesz. Technikailag akkor fogod ellenfeled
megtorni, ha nem veszited el a heiho folyamatos kutatasai iranti kedved, és soha nem térsz le
a valédi Utrél. Ezutan az élet minden teriiletén te leszel a gyGztes. Akkor tudsz testi, fizikai
gyOzelmet aratni ellenfeled felett, ha keményen és kitartéan gyakorolsz. Akkor fogod
szellemileg legyézni, ha szellemi szinten is befogadod a heihot. Ezek utan hogyan tudna
téged barki is legy6zni?” 4!

A Viz konyvében gyakorlati szempontbdl is bemutatja, példakkal szemlélteti elméletének
lényegét. ,Figyelmed, mint a hétkdznapokban, tigy a harcban is legyen éber, nyitott. Ne légy
talzottan fesziilt, és ne hagyd, hogy figyelmed egy pillanatra is elkalandozzon. Figyelmed
nem lehet egysikd, ki kell terjednie minden apr6 részletre, &am nem ragadhat le egyetlen
dolognal. Gondolkodj csak el ezen. Amikor tested nyugalomban van, légy éber, amikor

* Bun: tudomany, bu: harcmlvészet, nido: két ut. A kéznyelv szerint a busiknak akkor idedlis az életmdédjuk, ha
nem egyfajta dologgal foglalkoznak, hanem mindkett6t egyenl6 mértékben tanulmanyozzak. Ez a
gondolkoddasméd még ma is jellemzd képet fest a japan embertipusrdl.

4 Mijamoto Musashi: A nyughatatlan Géniusz / Ot elem kényve, 2004, Budapest, Szenzar Kiadd, 129 o.



pedig tested gyors mozgast végez, lelked Orizze meg nyugodtsagat. Lelkedet ne a test
irdnyitsa, a test mozgasat pedig ne befolyasolja lelkiallapotod... Beliil kell erésnek lenned!” 4

Gyakorlatilag a kamae (felkésziilés) pillanatatol — amit 6t részre oszt — aprélékosan elemezve
irja le az egyes tamaddasi moddszereket ,, Munen muso*® tamadas: akkor alkalmazhatd
modszer, amikor mindketten tdmadasra késziiltok. Ekkor testtel imitdlj tamadast, am
szellemedet és kardodat hagyd hatra. Majd abban a pillanatban, ahogy ellenfeled figyelme
alabbhagy, azonnal és gyorsan tdmadd meg... Takekurabe* tamadas: a takekurabe
technikajanak is az a lényege, hogy ellenfeledhez kozel keriilj, viszont ebben az esetben a
tested ne nyomd lefelé. Ugy keriilj minél kozelebb ellenfeledhez, hogy kézben kinytjtod a
labad, a csip6d és a nyakad. Fontos, hogy ha Osszeveted fejed és a vallad magassagat
ellenfeledével, probald meg azt érezni, hogy te vagy a magasabb. Ezen munkalkod;j!”

A Tz konyvében a heihot (stratégiat) elemzi behatoan, gyakorlati tandcsokkal és példakon
szemléltetve, a terepviszonyok és egyéb kiils6 tényezdk figyelembe vételével hasonlitja 6ssze
a parbajozast a csatdkban vald kiizdelemmel. , A kiizdelemben rendkiviil rossz, ha ellenfeled
iranyit téged. Arra torekedj, hogy minden koriilmények kozott te iranyitsd 6t. Am ha
ellenfeled ugyanugy gondolkodik, mint te, és mindketten ugyanazt akarjatok, nem fogod
tudni irdnyitasod ala vonni, ha nem ismered fel stratégiajat... Fontos a heihoban, hogy amikor
az ellenfeled kezdeményezi a tamadast, akkor hagyd nyugodtan, hogy olyan dolgokat
tegyen, ami rad nézve veszélytelen. Ugyanakkor allitsd meg, ha rad nézve veszélyes és neki
hasznos technikdkat akar bevetni ellened. De amikor azon kezdesz el gondolkodni, hogy
mindenképpen meg kell dllitanod a tdmadasat, akkor az mar gote (elkésett tdmadas).*

A pszichikai hadviselést a kiizdelem alapjaként beépiti konyvébe, elemzi annak lényegét.
A bisigu egy olyan stratégia, amikor ellenfeledet szandékosan gyengének, magadat pedig
erdsnek képzeled.” , Teki ni naru‘: képzeld el magad, mint ha te lennél 6nmagad ellenfele.”

,Elméletem szerint 6nbizalmat sugdrozva kell ellenfeledet menekiilésre kényszeriteni. R4
kell ijesztened, hogy meghatraljon, el kell bizonytalanitanod, de a legfontosabb, hogy

'I/

mindezek utdn legy6zd!” — ezeket a sorokat mar a Szél konyvében irja, amelyben a
kiilonb6z6 rhujik tanitdsi modszereit elemzi, kiemelve mellette, hogy 6 mit tart fontosnak a
busi képzéséhez.

Az Uresség konyvében sajat filozofidjat fejti ki, az életszemlélet alapjaira iranyitja réd a
figyelmet. ,, Az {irességben benne van az erény, de nincs benne a rossz. Lelked akkor valik
iiressé, amikor birtokdban leszel a bolcsességnek, a tudasnak és amikor ralelsz magara az

Utra.”+

* Uo. 132.0.

** A buddhizmusban egyfajta idealis szellemi, lelki allapotot jelent. Musashi ebben a konyvben olyan tdmadasi
modszerre hasznalja, amikor mindketten tdmadni késziilnek, majd egyikik olyan tdmadast indit, amiben nincs
igazan szandék... s amikor az ellenfél figyelme lankad, akkor tor gy6zelemre. Uo. 144- 149.0.

“A magassag 6sszehasonlitdsa

> Mijamoto Musashi: A nyughatatlan Géniusz / Ot elem kényve, 2004, Budapest, Szenzar Kiadd, 165. o.

e Ugy prébaljon gondolkodni, mintha sajat ellenfele volna, igy prébalva megérteni, - kitaldlni az ellenfél
mentalitasat, stratégiajat. Musashi ezt a technikat az ellenfél egyik feltérképezési technikajaként hasznalta. Uo.
169.

" Uo. 202. 0.



Az Ot elem kényve olyan ttmutatd, amelyet a kiizdelem mtivészetét szeretd, tisztel§ és
hasznal6 busi, budoka, karatéka haszonnal forgathat — XVI-XXI szdzadig — id6korlatok
nélkiil:

,Tartsd a heiho lényegét éjjel-nappal a szemed el6tt. Ne tanulj kapkodva, tapasztalataid
segitsenek a lényeg meglatasaban. Mindegy, hogy kivel gyakorolsz, a heiho elsajatitasanak
rogos utja is az elsd 1épéssel kezdddik. Ne feledd, hogy a heiho elsajatitasanak lényege a busi
kotelessége, melyhez sok tiirelem kell. Mindezekre tekints gy, mintha ma legy6znéd
tegnapi onmagad, holnap legy6znéd a nalad rosszabbakat, utana pedig a jobbakat.”

* Uo. 157. o.



